Dedicada a sus bisabuelos

En Galicia ellos están

A Tudela a veces van

Esta carta quiere decir

Que vuestros biznietos os querrán 

Os quieren y os amaran

Las bodas de oro vais a celebrar

Vuestros biznietos quieren

Que lo paséis fenomenal

Que la comida sea…..

Lo paséis de lo más linda

Ochocientos kilómetros recorrimos

Desde Tudela vinimos

Mil abrazos os dimos

Cuando vinimos.

Patricia Gil Catoira. (9 años)

La otra noche en casa de Fermín y Míla estuvimos cenando.

Estuve hablando con Pilarín de que ella había creado su propia

Página web.

Estuvimos hablando largo y tendido. 

Me dijo que ella anotaba todas las anécdotas que le pasaban a lo

Largo del día y también palabras raras que escucha por el mundo sobre todo

En su tienda de ultramarinos que tiene en el casco antiguo.

Le comenté que escribía poesías y que me gustaría escribirlas en algún
Periódico.

Ella me “animó” para que si me “animaba” me las colgaba en su página yo
Creo que me estoy “animando” y se las voy a ceder.

Yo no nací en Tudela, pero me considero Tudelana como la que más

A los tres meses de nacer vine de muy lejos a vivir a Tudela

Mi padre dejó de ser militar y se vino a trabajar aquí

Por eso vine tan pequeñita
Estas poesías que yo escribo son mis propias vivencias por estas calles de 

Tudela espero que os gusten, con cariño

Pili Grima Espinosa .
Mi pueblo es tan lindo y bonito

Que tenemos hasta un puente

Y tenemos una huerta

Que mejana se la llama

Tiene espárragos y alcachofas

Alubia verde, patata

Y lechugas no le faltan

Cuando abren las tajaderas

El río Ebro las riega

A su paso por Tudela

Y cuando se hace de noche

El corazón de Jesús las reza

Para que por la mañana

Las recojan los labradores

Bien frescas y bien lozanas

Y es que en Tudela tenemos

Una señora mejana.

El día que yo me muera

Quiero que sea en Tudela

Que me canten los auroras

Esas joticas que cantan

Que salgan los cabezudos

Y se haga una gran fiesta

Porque yo soy tudelanas

De los pies a la cabeza.

El día que yo me muera 

Quiero morirme en Tudela

La tierra que me he criado

Desde que yo era una niña

Me he criado en la calle
San  Francisco, en Albillo

Y Díaz bravo

De donde allí yo salí
Para casarme el día de Santiago

He tenido dos hijos

Y los dos son Tudelanos

El segundo se llama Daniel

Y el primero se llama Santiago

Que bonito que es mi pueblo

Tiene una calle muy grande 

Que carrera se la llama

Donde paseamos los domingos

Calle arriba calle abajo

Y damos la vuelta al muro

Donde sale el casco antiguo

Entrándote por sus calles

Sales al ayuntamiento

Con unos balcones grandes

Que cuando yo era pequeña

Tiraban el chupinazo.

Última cena de trabajo con las compañeras

Estamos aquí reunidos

Mis queridas compañeras

Por un lado las de cocina

Por el otro las camareras

Incluido la dietista

Que se nos llama María

Porque la cocinera Eugenia

Va y se nos jubila

Y porque diréis vosotras

Que sois todas muy listas
Pues porque le ha llegado la hora

Y se nos ha vuelto vieja

Vieja y a la vez chocha

Porque no dudaras Eugenia

Que estos últimos días

Estabas ya muy nerviosa

Incluso te hacías la sorda

Que te decíamos algo

Y tú a lo tuyo ibas

Con estas palabras quiero 

Que nos recuerdes a todas

Por eso hoy aquí brindamos

Que esto no es una despedida

Queremos que la disfrutes

Es una jubilación merecida

Yo por lo menos te aprecio
Porque as sido una compañera

Y cuando estés en Mallorca

Benidorm o en la gomera

Te acordaras con cariño

De tus pobres compañeras

Que tú lo pasaras bien

Pero aquí estaremos negras  14-11-08(con cariño y aprecio)
Fiestas del barrio de San Juan 21-6-09

Un día 21 de junio

Quedamos a cenar todos

En casa de Fermín y Mila

Todos estamos a gusto

Si no fuera por la del perro

Mira que si mi perro

El perro arriba y abajo

La Pilarin se reía

Y yo a ella seguía

Comimos lomo con pimientos

Jabalí y huesitos de espinazo

Bebimos viníco bueno

Y de postre pastelitos

Narci jugaba a las cartas

Con el Javi y Julito

La Mari me chilla de lejos

La Elena en casa de Gorka

Que ha ido a aldragear

Que saben de los chicos

Pichón esta relajado

Pues Fermín le esta arrascando21-6-09

Yo quiero jugar al bingo

Y nadie me hace caso

27 de junio del 2001

Al señor alcalde de Tudela

Yo  quiero contarle algo,

Las limpiezas de Tudela

No pasan por la Avenida Zaragoza

Puesto que están las aceras

Que pisas y te pegas en ellas

Barrerlas si que las barren

Pero los de la manguera

Se les a terminado el agua

Y a la altura del bar bogart

Al lado de los contenedores

Arrímate a la pared

Porque como pises en medio
La acera, hay te quedas pegada

Dese una bueltica andando

Y vera que esta vecina

No es una exagerada

Que llevan ya unos meses

Con la porquería pegada

19 de marzo  2000 San José

Oigo unas voces muy dulces

Cantar debajo de mi casa

Que a las siete la mañana

Me levantan de la cama

Me asomo por la ventana

Oigo pero no veo nada

Me decido a vestirme

Y cojo la cámara fotográfica

Y cuando estoy en la calle

Me veo a los auroras

Cantar en casa de la familia Sada

Les ofrecieron rendillas

Que estaban pero que muy ricas

Luego un vinico dulce

Que agradecía la garganta

Les hice unas foticos

Y me despedí de todos

Pues se iban a cantar

A nuestra patrona Santa Ana

Allí terminaba la ruta
Desde las seis de la mañana.

A veces yo no comprendo

Como yo te puedo amar

Sabiendo que tú vida mía

En mí no te has de fijar
Más luego yo solo pienso

Que esto lo puedo aguantar

Y aunque tú nunca me ames

Yo a ti siempre te he de amar

Ascen Enciso Sanguesa

Una vaca en el callejón

Otra en el parque de otoño

Si vives en jesuitas

Te toca en el quinto coño

Gigantes los gurrías

Llevan buenos costaleros

Cuando los deja el Isidro

Los recoge Claudio el calero

Luís Tomás González “el jabonero”
MIRAME

Paseando por el bosque cercano

Estábamos los dos

Y nos sentamos junto al río

Para escuchar un ruiseñor.

Allí fue cuando enamorado

Te miré, a ti, mi amor

Rogándote que me miraras

Con dulces palabras de amor

No hay rosa en el país cercano

Que tenga tanto frescor

Como esos labios de virgen

Y el dulzor de tu voz

Tienes la mirada fija

Más radiante que la luz del sol

Y cuando a mí tú me miras

Arde mi corazón de amor 
Por eso tú vida mía

Mírame más por favor

Que ver tus ojitos quiero

Como la sombra de oscuro color

Para poder ver en ellos

A lo que yo llamo amor.

CANCION A MI AMADA

¡Ay vida, vidita mía!

Sufrimos por el amor

Amamos porque sufrimos

Y eso es verdadero amor

Tú estas lejos de mi lado

Más nos une el pensamiento

Y un ir quiero que tú veas

El amor que por ti yo siento

Me veo correspondido

Por la ayuda que me infundes

Veo en ella tu amor
Que es lo que tanto nos une

Yo miro tras la ventana

Buscando algo que no veo

Y en mí siento la nostalgia 

De verte a ti, mi consuelo

Sé que estás siempre a mi lado

Sé que en tu recuerdo perduro

Más mujer con mi amor juro

Déjame decirte “te quiero”

Algún día acabara el sufrimiento

Esta años venideros
Más quiero decirte, amor mío

Que estar siempre contigo quiero

Ese día tan soñado 

Llegará a nuestras vidas

Con amor sincero yo te amo

Y con él viviré hasta el último día

AMOR

El amor es como un río

Que anda y anda sin parar

Nace con poca agua

Y acaba en un gran caudal

Así empezamos nosotros

Hace un año ó poco más

Con cariño poquito a poco

Y ahora es un gran mar.

RENACER                                                       
Llega el tiempo del Dios vivo,

Con rima a pobre pesebre.

Navidad que en verso nace,

Con María, José y Reyes.

Los pastores se aproximan

Con flautín y cascabeles,

Llevando en su triste alforja

Crisis, desempleo y ERE.

Piden todo al neonato,

Aunque de Él nadie se acuerde.

Jesús en su cuna ríe,

Al ver tamaños presentes.

De ruin navidad presumen

Los ricos y no creyentes,

Pues Cristo les queda lejos

Entre sus cuentas corrientes.

Emanuel es nombre pobre,

Un mendigo sin papeles,

Una mujer maltratada

Un despido improcedente.

Ven a nacer a tu tierra,

Haz brotar nueva simiente,

Para que nadie pregunte

Dime niño, ¿de quién eres?

FERMÍN AGUADO (peña la teba)          
ROMANCE DE MADRE 

EN HORA TEMPRANA                              YA MUCHO MÁS TARDE

San José bendito…..                                       ¡ Qué ostras más pequeñas..;
El Niño y su Madre….                                    Te han engañao, madre…!
¡Lo qué he madrugao                                      ¡ Mi caldo está frío…!
Y mira qué tarde…!                                        ¡ Uff.. el mío arde!
Me queda el pescao                                         ¡Eso no me gusta..!

Estoy en la carne                                             ¿No has comprao fiambre?
Y me falta el cardo…                                      ¡yo no quiero cardo..!
¿Me deja que pase…?                                    ¡No tengo más hambre..!
¿Es broma señora?                                          ¡La carne está dura…!
¡Que si es así…vale;                                       ¡El pescao no sabe..!
…tengo la mañana                                          ¿Quiere alguien turrón?
Para chistes fáciles…!                                          Yo un yogur y vale..
¡Bueno mujer, bueno…!

Por Dios, no te enfades..                                        ¡San José y la vara,
..He comprao turrón,                                              el Niño y su Madre…!
Guindas. Mazapanes..                                            Fechas navideñas…
Dátiles, piñones,                                                    ¡Virgen qué romance!
Castañas, guirlaches…                                          ¡Qué ganas que tengo        
¡Y verás tú: luego                                                 Yo pues que se pasen….!
No lo come nadie..!

¡El portal, la Estrella,

El Niño y la Madre..!

¡El pan..! Que mañana

Yo no sé si abren…

Estamos..catorce…

Quince con la Maite,

¡Que aun no sé si viene

O viene con alguien…!

Por Huno de Tudela ( peña la TEBA)
VILLANCICO DEL VINO NAVARRO
En el pueblo de Belem

Dicen que ha nacido un Niño

Y hasta allí se han acercado

Unos cuantos pastorcillos

Por llevarle de Navarra

Unas botellas de vino.

Le han gustado los colores

De las botellas al Niño.

Blancas, rosadas, rubíes..

Y el Niño, que es muy cumplido,

Le ha regalado a Melchor

La blanca, a Gaspar le ha dicho

Que se beba la rosada

Y a Baltasar, con un guiño,

Que se tome la rubí,

La que pone “vino tinto”.

Tras probarlas, los tres Reyes

Mucho lo han agradecido,

Y al niño le han comentado

Que vale el navarro vino

Más que el oro, incienso y mirra

Que del Oriente han traído.

Imaginarse no pueden

La juerga que se han corrido

Los Reyes y los pastores

Tras de comerse unos pinchos

Regados con las botellas

De aquel vino navarrico.

Como querían los Reyes

Emprender pronto el camino

De regreso, los pastores

Presto les han convencido

De que no era buena idea,

Aunque nada han entendido:

“les arriendo la ganancia

-han dicho los pastorcillos-

Si les paran los Forales 

Y, al soplar, dan positivo”.

Entre abrazos y contratos

Que han concertado allí mismo,

El Niño ha tomadonota,

Pues conoce su destino,

Y, en una agenda electrónica

Ha dejado por escrito:

“En las Bodas de Caná,

Cuando todo esté bebido

Y haga mi primer milagro

Transformando el agua en vino,

El vino ha de ser navarro,

Que es el mejor de los vinos”.
Pepe Alfaro (peña LA TEBA) 2009
1º Premio del centro de mujeres 2008

PIDIENDO AMOR

Es un vivir sin vivir,

Aunque yo amo la vida

Después de sentir tu ira

Me dejaste tan herida

Que no sé hacia donde ir.

Más… este cuerpo maltrecho,

Pronto se olvida del hecho

Y aún sangrante mi pecho,

Solo piensa en nuestro lecho

Y en momentos que viví.

Me siento tan desdichada,

Mal querida, despreciada

Y en mi silencio, callada…

Sé que sigo enamorada

Sin explicación de ti.

Y cuando pasa el ardor

Veo con pena que soy

En medio de mi dolor..

Prisionera en este cuerpo

Que pide a gritos, amor.

Mª Cruz Arcos

CIEGO AMOR (semana de la mujer)
Al elevarse mi alma al infinito con la frialdad que marca la distante lejanía,

Voy pasando las hojas del libro de nuestra vida juntos.

Mirando todo, desde otra dimensión, contemplo mis años vividos junto a ti,

Reparando en cada página y descubriendo en un momento lo que nunca quise

Ver.

Aquí, no existen máquinas de medir el tiempo, mas…¡qué largo me parece

Ahora al descubrirte y ver que estaba cautiva en un dorado castillo del que me

Llamabas reina!

Me querías tanto, que no soportabas compartirme con nadie. Con mimos y

Arrumacos me impusiste, rogándome, quedarme en casa para poder disfrutar

De la vida en familia más horas.

Así, eché a andar sin darme cuenta, por un tortuoso camino al lado de un amor

Dulce, cariñoso y lisonjero, a la vez, que dominante y anulador.

Tanto tanto me querías que te alterabas si faltaba de casa: ¡sufrías tanto
Pensando que pudiera ocurrirme algo malo, lo pasabas tan mal!.. poco a poco

Fui abandonando a las amigas. No quise hacerte sufrir, y como me amabas

Tanto no querías compartirme con nadie, y yo, por agradarte, hice todo

Cuanto me pedías. Solo ansiaba verte feliz, así ha sido mi ciego amor.

Hoy, desde este paraíso eterno, he comprendido que estaba inmersa en un

Agujero negro. Ahora sé que esto no era vida. Aún así, como yo sí te quería a

La vez que te temía, te doy las gracias por acabar con mi condena de un mal

Golpe.

Sé que no querías matarme, se fue la esclava.

Desde esta nueva vida he descubierto que he sido una mujer maltratada y

Siempre en nombre del amor.

Mª Cruz Arcos

SUENAN LAS CAMPANAS (SEMANA DE LA MUJER)

Suenan las campanas

Más no es de alegría

Suenan con tristeza

¡Lloran de amargura!

Sabían que un día ese mal nacido, engañando a todos…

Matarte quería.

Hoy lo ha conseguido

Tuviste un descuido

Y te quitó la vida.

A nadie le extraña

Por negra y oscura saber la noticia

Era pregonada, rumor extendido, era conocida.

Pero nadie supo aunque lo intentaron, salvarte la vida 
Difícil tarea

Porque le querías

Y este amanecer

Caíste vencida

Suenan las campanas y no es de alegría.

Mª Cruz Arcos.

POR LA IGUALDAD

Mujer naciste y desde siempre

 Urge conseguir nuestros derechos

  Juntas lograremos objetivos

   En estos y otros tiempos denegados y..

    Rodando por los suelos olvidados.

     Encontrar la igualdad es necesario y

      Salvar a las mujeres del calvario.

        Hoy, tras muchos años de trabajo

          Omitir el pasado es imposible

            Y a que a muchas mujeres las marcaron.

Mª Cruz  Arcos

GRACIAS

Doy gracias…

Por tenerte aquí a mi lado

Doy gracias..

Por haberte conocido

Doy gracias..

Por querer como te quiero

Doy gracias..

Por hacer que hayas nacido. ( a uno de sus nietos)

Mª Cruz Arcos.

SANTA ANA

Día veintiséis de julio

Desfilan ante SANTA ANA

Gigantes y cabezudos

Van bailando con salero

Y saben que nuestra abuela

Les sonríe desde el cielo.

Ropa blanca, trajes negros,

Engalanados balcones

En honor a la patrona

Al pasar en procesiones.

Alegres campanadas tocan

Resonando en nuestro cielo,

Cuando pasea SANTA ANA

Por las calles de su pueblo.

Al escuchar una jota

Que un tudelano te canta

Se estremece el corazón

Y nos tiembla la garganta.

Manojos de Albahaca verde,

Velas blancas encendidas..

Olor a vela y a flores

Que en las calles de Tudela..

Se van quedando prendidas.

Mª Cruz Arcos.
(Para su sobrina nieta) PRONTO LLEGARÁ ADRIANA

Esta es una nana, a la niña Adriana,

La canta su madre por la madrugada,

La niña no para, se remueve dentro,

Pues sabe que pronto llegara el momento.

¡Ay, mi niña Adriana! Eres muy pesada.

Con ansia contamos los días que faltan..

Tu hermanito abraza el vientre materno,

La acaricia, besa y te habla muy tierno..

“¿Estas con mi mama?”

Le sientes, te mueves y él dice contento:

“¡Me ha escuchado Adriana, se está moviendo!”.

Ya estás en tu cuna, ya vemos tu cara,

Y esos ojos grandes, que aún no ven nada..

Bien sabes cómo te quieren

Y que eres su niña amada.

Ahora, padres y hermano,

Te cantan por la mañana.

¡Ay, nana, nanita, nana!

Esta es la nana de mi niña Adriana.

Mª Cruz Arcos

